


MI JARDÍN    
es la revista  
de JARDINERIA  no 1
Única publicación del mercado 
dirigida al consumidor final, 
la revista Mi Jardín está a la 
venta en quioscos de todo 
el territorio nacional, en los 
quioscos digitales kioskoyMas, 
Magzter, PasaLaPagina, 
Leeme+ y en amazon. Además, 
tiene presencia en cientos de 
bibliotecas públicas de todo 
el país y en las ferias más 
importantes del sector.
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MI JARDÍN  

En Mi Jardín ofrecemos visibilidad 
total de marca con contenido 
publicitario, redaccional, 
consejos de paisajistas y otros 
expertos del sector, reportajes 
en profundidad… convirtiéndonos 
en prescriptores dentro de 
la comunidad amantes de la 
jardinería y el huerto urbano. En 
cada número, la parte central de 
la revista se dedica a las tareas 
y consejos de la temporada, 
con información detallada paso 
a paso y los consejos de las 
mejores marcas del sector para 
tener éxito.
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ESPECIAL ESQUEJES Texto: Mi Jardín. Fotos: iStock, photographeeasia/Freepik

Una de las tareas más gratificantes de la jardinería es el esquejado, porque nos permite, 
de forma muy fácil y barata, multiplicar las plantas para engrandecer nuestro vergel o 

para regalar. Aquí tienes la información que necesitas para tener éxito.

LA GUÍA DEFINITIVA PARA HACERLO BIEN

Todos los tipos de esqueje tienen la misma 
finalidad: producir una copia de la planta 
madre permitiéndote aumentar el número de 

tus ejemplares por poco dinero. El principio es siempre 
el mismo: se toma una hoja, un brote, una porción del 
tallo o la raíz de una planta para obtener una nueva. 

Todos los esquejes tienen exigencias comunes: luz, 
calor, humedad y una mezcla de sustrato sano y bien 
drenado. Utiliza una mezcla especial ya preparada a 
la venta en centros de jardinería, o bien una mezcla 
hecha en casa a partes iguales de turba y de arena 
gruesa. La temperatura adecuada varía según la 
especie y el tipo de esqueje, pero suele oscilar entre 
los 13 y los 18 °C. Para estimular las raíces, empapa 
la base del esqueje con polvo de hormonas de 
enraizamiento. Como norma general, elimina las 
hojas inferiores del esqueje, conservando algunas 
en la parte de arriba. Así, las pérdidas de agua por 
evaporación serán mínimas, mientras que las hojas 
restantes contribuirán a nutrir el esqueje por medio 
de la fotosíntesis.

La existencia de diferentes tipos de esquejes se debe 
al hecho de que algunas especies son más fáciles de 
multiplicar a partir de uno u otro órgano. Incluso, a 
veces a la misma planta se le pueden aplicar distintos 
métodos de esquejado.

>  ESQUEJE DE TALLO: es cuando empleamos la 
porción verde o tierna del tallo.

>  ESQUEJE DE ESTACA: cuando se toma para esquejar 
un tallo leñoso.

>  ESQUEJE DE PECÍOLO: cuando se trabaja con una 
hoja que mantiene su pecíolo (el extremo inferior 
de la hoja) unido al tallo.

>  ESQUEJE DE HOJA: cuando utilizamos la hoja, ya 
sea entera o fragmentada.

Aunque existen especies que enraízan directamente, 
en general es preferible favorecer la aparición de raíces 
como paso previo a su instalación en el compost. Para 
ello, basta con sumergir la porción inferior del esqueje 
en un recipiente con agua y, una vez desarrollado 
el sistema radicular, trasplantar a una maceta –no 
demasiado grande– con el sustrato necesario. El 
momento adecuado para realizar esta plantación es 
cuando la cantidad de raíces es proporcional a la parte 
aérea del esqueje. 

Otra posibilidad consiste en introducir el esqueje en 
una mezcla esponjosa de arena y turba. En este caso, 
no podrás observar la proliferación de raíces. Será la 
aparición de nuevos brotes la que señale el éxito del 
enraizamiento de la nueva planta. 

TIPOS DE ESQUEJE
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Flores CONSEJOS DEL MES SEPTIEMBRE/OCTUBRE

AGENDA Protagonistas 
del jardínQUÉ TOCA HACER AHORA

MENOS RIEGO 
Es lógico, ahora el calor va 
cediendo y las plantas de flor piden 
menos agua. Igual que nosotros. 
Espacia los riegos y procura que el 
agua no caiga directamente sobre 
las cabezas de las pocas flores que 
quedan. Aún puedes hacer esta 
labor a primera hora de la mañana. 

REPONER NUTRIENTES 
Y hablando de riegos, como durante 
el verano han sido intensos y han 
arrastrado parte de los nutrientes, 
toca reponerlos. Puedes usar abonos 
orgánicos o minerales de fácil 
asimilación. Ayudarán también a 
fortalecer los nuevos crecimientos y 
a corregir las carencias. 

QUITA LO ‘AGOSTADO’ 
Desentierra y echa en el cubo 
compostador (si lo tienes) todas 
las plantas de temporada pasadas: 
petunias, ageratos, begonias… Ya 
han cumplido su misión. A la vez, 
prepara el asiento de las sustitutas; 
cava, abona y trasplanta antes de 
los fríos más fuertes las primeras 
bienales a tu gusto: pensamientos, 
prímulas, caléndulas, etc. 

COMPRA LOS BULBOS 
Son otra opción. Cómpralos o 
pídelos por Internet: muscari, 
crocus, galantos… Empieza a 
plantarlos enseguida para que 
desde finales del invierno muestren 
sus flores. Selecciona solo bulbos 
sanos, sin partes podridas y duras. 

OJO A LOS HONGOS 
Desde ahora no darán tregua. 
Mantén la lucha contra la roya, el 
oídio, cribado, aguado y otros. Las 
rosas son las favoritas de muchos, 
pero las flores de temporada 
tampoco se libran. Elimina cualquier 
hoja que muestre signos de 
enfermedad y aplica un fungicida 
de amplio espectro, como Green-Top 
Protector Contra Hongos.

COL ORNAMENTAL    
(Brassica oleracea) 
Se usa mucho en primera 
línea de macizos y arriates 
por sus bellos tonos morados 
y su follaje rizado. Quiere 
luz, riego regular y control de 
gusanos en invierno.

MARGARITA DE LOS 
PRADOS (Bellis perennis) 
Con floraciones blancas, 
rosas o rojas, prefiere medios 
húmedos y soleados o 
con sombra ligera. Estate 
pendiente de quitarles las 
flores marchitas.

CRISANTEMO  
(Chrysanthemum sps.) 
Con más de 200 especies 
y una amplia variedad de 
formas y colores, podrás 
disfrutarlo mucho tiempo. Al 
sol o en semisombra, evítale 
el viento. 

El consejo del experto

Substrato Universal 
Floragard   
www.floragard.de

Cómo aprovechar 
mejor el agua
Regar las plantas 
inmediatamente después 
de haberlas plantado sirve 
para que los huecos del 
suelo se cierren. Así lo 
indican desde la compañía 
de sustratos Floragard, 
y añaden que conviene 
formar un borde de riego 
alrededor de las plantas 
para que el agua se 
infiltre directamente en 

los cepellones. Aseguran que regar una sola vez no 
es suficiente, “a menudo el suelo está tan seco que 

las plantas deben ser abastecidas de agua durante 

meses”. Y en ello, en su opinión, la elección del 
sustrato también es decisiva. “El Substrato Universal 

Floragard, con sus materias primas de alta calidad y su 

abono especial, hace que las plantas crezcan sanas y 

fuertes”, recomiendan.

Por suerte el color no termina con la llegada del otoño. 
Cuentas con muchas flores cargadas de colorido: 
helianthus, crisantemos, áster, rudbequias, nifofias… o los 
argyranthemum del ejemplo. Combínalas en los macizos, o si 
lo prefieres, haz como en este paso a paso, en una jardinera. 

Recipientes otoñales fáciles 
1 Elimina las plantas de 
temporada ya marchitas. Asegúrate 
de sacarlas enteras, sin dejar 
ningún resto de raíces.  

2 Retira la mitad del sustrato 
viejo y empieza colocando sobre 
él la planta que va a uno de los 
extremos de la jardinera.   

3 Instala después la del lado 
opuesto y finalmente distribuye 
el resto en el espacio que queda. 
Rellena con sustrato nuevo, 
apisona y riega copiosamente.   
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LA FAVORITA DE PEPE PLANA Texto: Pepe Plana Fotos: Covadonga Gala e Istock.
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Las tienes de todos los tipos, las hay para todos los gustos... Y con ellas el jardín  
se mantendrá bello hasta que llegue el invierno.

Decir margarita es casi como decir flor. En efecto, 
cuando pensamos en margaritas pensamos 
también en el célebre “me quiere, no me 

quiere”, y pensamos también en las margaritas de 
primavera, con el margaritón (Leucanthemum maximum) 
las margaritas de tintorero (Anthemis tinctoria) y la 
manzanilla (Matricaria recutita) a la cabeza. Pero 
existe un sinnúmero de especies florales con las que 
puedes realizar AHORA, que el otoño está cercano, 
esta práctica de enamorado empedernido: dalias, 
crisantemos, heliantus, áster, osteospermum, ... 

La inmensa mayoría de lo que conocemos y asociamos 
con “margaritas” pertenece a la maravillosa familia 
Asteráceas, conocida de toda la vida como Compuestas. 

¿Por qué se denominan Asteráceas? porque su buque 
insignia, el primero que apareció con las características 
de la familia, fue el áster, fue el género Aster con su 
ramillete de especies brillantes y coloristas: amellus, 
novii-belgii, novii-angliae, alpinus, dumosus...

Tras él, llegó toda esa pléyade de flores... Compuestas. 
¿Y por qué se denominan Compuestas? porque sus 
flores en realidad son un conglomerado de flores 
diminutas; si observas una “margarita”, verás que 
mantiene un cogollo lleno de oquedades, pues bien, 
cada uno de ellas es una flor. Incluso sus “pétalos”, 
son lígulas o flores modificadas en forma de pétalos 
circundantes que tienen el objeto de atraer a los 
polinizadores con sus formas y colores. 

Cuando el otoño llama a la puerta...
MARGARITAS

SUS 5 CUIDADOS 
BÁSICOS
La plantación 
¡AHORA MISMO!  
El cultivo de estas margaritas comienza 
en este mes, en que compras plantas 
preparadas en el vivero para florecer 
en otoño. Debes excavar hoyos amplios 
para enterrar un poco el cepellón y evitar 
así que las matas y sus futuras grandes 
flores no se tuerzan. Son mejores las 
plantaciones espaciadas, porque cada 
ejemplar ensancha lo suyo.  

Exposición 
TODO EL SOL QUE PUEDAS  
La exposición a pleno sol no le gusta a 
todas las plantas, salvo a las crasas del 
desierto, pero a partir de ahora poca fuerza 
tiene y, sin embargo, los rayos directos 
aprietan las matas y las flores, permitiendo 
formas compactas y más bellas.

El terreno 
HUMÍFERO, PERO FUERTE  
Las margaritas tardías quieren materia 
orgánica en el suelo, porque tienen que 
consumir muchos nutrientes para elaborar 
tanta flor. Pero además hace falta que el 
terreno sea consistente para soportar estas 
plantas grandes que van a pesar mucho. Es 
ideal el suelo limoso, bien mantillado.

El riego 
QUE NO FALTE, SIN MOJAR  
LAS HOJAS   
El suelo empapado por las lluvias del 
otoño será tu mejor regadera, pero aun 
así no debes relajarte y permitir que tus 
margaritas pasen sed si el tiempo viene 
seco. Atención con las mojaduras repetidas 
de las hojas, que siempre tienden a 
infectarse del hongo oídio.

Multiplicación 
SIEMBRA Y ESQUEJE    
La multiplicación de estas margaritas se 
efectúa en dos etapas, para conseguir el 
arrepollado de las matas. A principios de 
primavera se siembran o esquejan, y a 
finales se podan a pocos centímetros de 
tierra. A partir de ahí, brotan numerosos 
vástagos que originarán brillantes 
floraciones en otoño.

NO SOLO PARA  
TODOS LOS SANTOS...
Es verdad. Muchas de las plantas que suben a flor en 
esta época conforman maravillosos ramos para la 
festividad de Todos los Santos, a caballo entre octubre y 
noviembre, pero eso no les resta ni un ápice de prestigio 
ni les debe hacer tristonas. Al contrario, son, además de 
bellísimas, fuertes, duraderas y muy amoldables para 
formar macizos, composiciones y ramilletes. A diferencia 
de sus compañeras de familia (bellis, antemis, manzanilla, 
leucantemo o margaritón), que florecen en primavera, 
cuando la luz del día comienza a hacerse interminable, 
estas margaritas tardías lo hacen a finales de verano y 
en otoño, una vez que las jornadas se van acortando, 
oscureciendo, enfriando... Son las especies de día corto. 

SE CUIDAN (CASI) SOLAS
A estas alturas, las plantas van pidiendo muchos menos 
mimos. Desde el momento que caen las primeras lluvias 
consistentes, el suelo adquiere tempero (ni encharcado 
ni reseco) y eso permite un trabajo más sencillo en él de 
cava, rastrillado y apertura de hoyos.

Ya ves, solo tienes que plantar ahora nuestras margaritas 
tardías, crisantemos (Chrysanthemum y Argyranthemum), 
dalias (Dahlia), ásteres (Aster), girasoles tupinambos 
(Helianthus) o rudbequias (Rudbeckia) y conseguirás colores 
brillantes, del blanco al púrpura; formas interesantes, 
porque las hay de un metro y medio de envergadura; y 
fragancias deliciosas...

tardías



En el entorno digital,  
Mi Jardín posee la web  
www.revistamijardin.es, y dos 
redes sociales: facebook e 
Instagram, mediante las que 
mantiene un diálogo directo con 
los lectores.

Mi Jardín también ofrece la 
gestión y publicación de sorteos, 
desarrollo de eventos en el 
punto de venta así como diseño y 
desarrollo de acciones virales en 
redes sociales.

MI JARDÍN  



DATOS DE INTERÉS
Lanzamiento: 1993 

Periodicidad: bimestral 

PVP: 3,50 euros

Difusión: 40.000 lectores

Tirada: 11.000 ejemplares



MI JARDÍN 
TARIFAS 2022 

ESPACIO COLOR 		  TARIFA  €	 TAMAÑO (mm)

1 Página		  2.700 	 210 x 285

1 Página Preferente 1ª/2ª/3ª Impar 		  2.950 	 210 x 285

1 Página frente sumario 		  3.150 	 210 x 285

Doble página 		  4.750 	 420 x 285

Primera doble página		  5.700	 420 x 285

1/2 página horizontal 		  1.600 	 210 x 142

1/2 página vertical 		  1.600 	 105 x 285

Doble 1/2 página 		  3.800 	 420 x 142

Contraportada 		  4.050 	 210 x 285

Interior de Portada 		  2.950 	 210 x 285

Interior de contraportada 		  2.850 	 210 x 285

Desplegable Portada 		  7.450 	 420 x 285

1/4 página 		  1.045 	 105 x 142

 

MARKETING CONTENIDOS 		  TARIFA  €	 TAMAÑO (mm)

Reportaje Página 		  3.564 	 210 x 285

Reportaje Doble página 		  6.270 	 420 x 285

 

ESPACIO WEB 		  TARIFA  €/MES 	 TAMAÑO (px)

Banner superior largo		  770 	 1.170 x 145 

Banner largo		  600 	 1.170 x 145 

Banner lateral derecho 		  350 	 400 x 300

 

ACCIONES ESPECIALES  		  TARIFA  €

Patrocinio Guía 		  Consultar

Encarte 		  Consultar

Integración Portada 		  Consultar

Menciones editoriales 		  Consultar

Mención especial nº Aniversario		  Consultar



GRACIAS 


